KapTOTeKa NnoABUXHbLIX UTP MO BpeMeHaM roga

NMoaBuXHbIe Urpbl ANA NPoBeAeHUS OCEHbIO

«KT0 ckopee cobepeT?»

Llenb: yunTb rpynnnpoBaTb OBOLLM M OPYKTbI; BOCMMUTbLIBATEL OLICTPOTY peakuumn Ha
CNoBa, BblAEPXKKY U OUCUMMIMHUPOBAHHOCTb.

Xopa: netn penstca Ha gee opuragpl: «Cagosoabl» n «OropoaHukny. Ha semne nexar
MYISKM OBOLLEN N (PPYKTOB M1 ABE KOP3uHLI. [1o KomaHae BocnuTatensa 6puragbl
Ha4yMHalT cobupaTb OBOLLM N PPYKTbI KaXKabI B CBOK KOP3uUHY. KTo cobpan nepsbim,
nogHMMaeT KOp3vHY BBEpX U cymTaeTcs nobegurenem.

«Orypeuuk - orypeyuk...»
Llenb: ykpenuTb MblILLbl HOT, (hOpMUPOBATL YyBCTBO PUTMA.
XoAa: Ha ogHOM CTOPOHE 3ana — BocnuTaTtesb (NoBuLLIKa), Ha APYro CTOPOHE — AeTW.
OHu npubnmxaroTca K NOBULLKE NpbbKKamMW Ha ABYX Horax. Bocnutarens roBopur:
Orypeuunk, orypeuuk,

He xoam Ha TOT KOHEYMK,

Tam MbiLIKa XMBET,

Tebe XBOCTUK OTrpbI3ET.
[eTn y6eratoT 3a yCrOBHYIO YepTy, a negaror ux oroHset. Bocnutatens NnpoMsHocuT
TEKCT B TAKOM pUTMe, YTOObl EeTM CMOINN Ha KaXxgoe CrnoBo NoANpbIrHyTh ABa pasa.

«MbiwenoBka»

Llenb: coBepLueHCTBOBaTbL KOOPAMHALNIO ABMXEHNS N NTOBKOCTb, YMEHMNE
JencTBoBaTb MNocne curHana.

Xopa: urpatoLmne Oensartcsa Ha aBe HepaBHble rpynnbl. MeHbluada rpynna geteun,
B35IBLUMCb 3a PyKn, obpasyeT Kpyr. OHn nsobpaxatoT MbiwenoBky. OcTanbHble AeTu
(MbILWM) HaxogATcs BHe Kpyra. Mi3obpakatolime MbllerioBKY Ha4YMHaKT X04MTb NO
Kpyry, npuroBapuBas:

AX, KaK MbILLN Hagoenu,

Bcé norpbi3nu, Bcé noenw,

Beperuteckb xe, nnyToBKMY,

Hob6epémcs mbl oo Bac.

BoT noctaBuM MbILLENOBKY,

lNepenosum Bcex cenyac!

[eTn octaHaBnNuBalTCs, NOAHUMAIOT CLEMSIEHHbIE PYKN BBEPX, 0O6pa3ys BopoTa.
Mbliwm B6eratoT B MbILLESNOBKY M BbliberatoT na Heé. o curHany socnmtatens «Xnony
CTOsILLME MO KPYyry AeTW ONyCKatlT PyKKU, NpMcenatoT — MblLLesioBka

3axnonbiBaetcsa. Mbiwun, He ycnesBlwme BbibexaTb U3 Kpyra (MbILLIEMOBKWN), CHATAOTCH
nonMaHHbIMU. [ToMMaHHbIE CTAHOBATCA B KPYr, MbllLenoBka yBenmumasaetcs. Korga
Gonbluasn YacTb 4eTeN NoMaHa, 4eTU MEHAKOTCSA PONsMU, U Urpa BO30OHOBNSAETCS.
Urpa noBTopsieTca 4-5 pas.

«OXOTHUKM U 3aULbI»

Llenb: passutune y geten ymeHna 6eratb, He HaTankMBasiCb Apyr Ha gpyra, passutune

NOBKOCTW U KOOPpAMHALUUU OBUXKEHUN.

Xoa: n3 ynucna nrparmx BeldbnpaeTcs 0XOTHUK, OCTanbHOe aeTu — 3aunubl. Ha ogHon
CTOpPOHe 3ana (NnowaakM) OTBOAUTCA MECTO A1 OXOTHMKA, Ha ApYyrorm — JOM 3anueB.




OxoTHUK xoauT no 3any(nrowanake), aenas Bua, YTo ULeT criedbl 3anues, a 3atem
BO3BpaLLaeTcs Kk cebe B AoM. 3anLbl BbINPbLINMBAKOT U3-3a KYyCTOB M MpbIratoT (Ha 2-X
Horax, Ha NpaBOW NN NTIEBOM — KTO KaK XO4eT) B pa3HbiX HanpasneHusx. o curHany:
«OXoTHUK!» - 3anubl yberatT B JOM, a OXOTHMK OpOCaeT B HUX MSYN (B pyKax Y Hero 2-
3 MArkMx ms4a). 3anubl, B KOTOPbIX OH Nonarsn, cyMTaroTcs NOACTPENEHHLIMA, U OH
3abupaeT ux B cBol AoM. [locne Kaxaon OXoTbl Ha 3anLeB OXOTHUK MEHSAETCH, HO
BblOMpaeTcs He U3 Yncna NOMMaHHbIX.

«Bbe3aoMHbIN 3aau»

Llenb: ynyywatb GbICTPOTY peakuumn Ha 3ByKOBOW CUrHanm, yuuTb AeTen urpatb no
npasunam

Xoa: U3 yucna urparowmx BolbnpaeTcsa oOXoTHUK U 6e300MHbIN 3asu. OcTanbHble
urparome — 3anubl 4epTaT cebe KpyKoUku (aoma), 1 Kaxkabli BCTAeT B HErO.
«be3nomHbIN 3asaL» yberaeT, a «KOXOTHUKUY» ero AOroHSAT. «3asau» MOXET cnacTuUch oT
«OXOTHUMKa», 3abexaB B N0O0OMN KPYXKOK; TOraa «3asuy, CTasBLUMIA B KPYXKKE, OOITKEH
cenyac xe yberaeT, NOTOMY 4YTO TeNepPb OH CTAHOBUTCA 6E€30OMHbIM U K OXOTHUKY
B6yneT noBuTb ero. Kak ToNbKO «OXOTHMK» norman (ocanun) 3anua, OH caM CTaHOBUTCS
«3anuem», a ObIBLUMIA «3aaL» - KOXOTHUKOMY.

«JloxmaTtbIn nec»

Llenb: passuBaTb BHMMaHUE, ObICTPbIN 6er; y4nTb No-pasHOMy 0603Ha4yaTb NpeaMeThbl B
urpe.

Xofa: oeTn CTOAT Ha OAHOW CTOPOHE nnowiagku. Bogawmm — nec — Ha 4pyron CTOPOHeE.
[eTn TMX0 NoAXOAAT K HEMY CO CNOBaMu:

BoTt nexunt noxmartbin nec,

B nanbl cBOW YTKHYBLUWM HOC.

TUX0, CMUPHO OH NEXNT,

He TO gpemneT, He TO CnuT.

Mogonaem k HeMmy, pa3dyamm,

M nocmoTpum yTo-TO ByaeT!

Mocne 3Tux cnoB nec BCKakMBaeT U rpoMKo naeT. [leTn pasberatoTcs, a nec ctapaeTcs
X noMmaTtb

«Jlucmnyka n Kypoukun»

Llenb: pasmBaTtb ObICTPbI Ber, NOBKOCTb.

Xof: Ha OAHOM KOHLe MoLwagKkn HaxoaaTcs B KYpsiTHUKE Kypbl 1 neTyxu. Ha
NPOTUBOMOSTIOXXHOM — CTOUT SiMCUYKA. Kypoukn 1 neTyxm (OT Tpex 40 NATU UFPOKOB)
XOOAT NO nnoLwaake, genas Bua, YTo KT 3epHa. Korga K HUM noakpaabiBaeTcs
nucuyka, netyxu kpudar: «Ky-ka-pe-ky!» o aTomy curHany Bce 6eryT B KypsiTHUK, 3a
HUMK BpocaeTcsa NMcuYka, KoTopasi CTapaeTcsl AOTPOHYTLCS A0 N0OO0ro n3 UrpoKoB.
Ecnn Bogsilemy He yoaeTcst QOTPOHYTLCS 40 KOro-nnmbo M3 UrpokoB, TO OH

CHOBa BOAUT.

«Takon NMUCTOK - JIeTU KO MHe»

Llenb: passuBaTb BHUMaHWE, HAbNIOAATENBHOCTL; YNPaXXHATb B HAXOXAEHUN NTUCTHEB
Mo CXOOCTBY; aKTMBM3NPOBATb CroBapb.

Xoga: BocnutaTtenb C AeTbMU paccMaTpmuBaEeT NINCTbS, YNaBLine ¢ JepEBLEB.
OnucbiBaeT nx, roBOpUT, C Kakoro oHn aepesa. Yepes HeKoTopoe BpeM4, pasgaeT
AETAM NMNCTbSA OT pa3HbIX AEPEBLEB, HAXOOALMXCA HA Y4acTKe, U NPOCUT BHAMATENbHO
ero nocnywartb. [TokasbiBaeT NUCT OT epeBa U rOBOPUT: «Y KOO TakKOW e FNIUCTOK,
ferure ko MHe!y




«Xutpasa nuca»

Llenb: pasBuBaTh y AeTen BblAEPXKKY, HAONIAATENbHOCTb TOBKOCTb. YNPaXHATb B
GbicTpom Bere ¢ yBepTbiBAHMEM, B MOCTPOEHUMN B KPYT.

Xoga: urparoLume CToAT B KPYry Ha pacCTOSIHUM OA4HOrO Lwara apyr ot apyra. B ctopoHe,
BHe Kpyra obo3HayaeTca oM nuckl. 1o curHany BocnutaTens AeTu 3akpbiBatoT rnasa,
a neparor 06xXoAnT MUX C BHELLHEN CTOPOHbI Kpyra 1 goTparmBaeTcst 4O OAHOro 13
UrpatoLLmX, KOTOPbIN N CTAHOBUTCHA BOASLLMM — XUTPOW NUCON. 3aTeM AeTn OTKpbIBatOT
rnasa, xopom 3 pasa (c HebonbLLIMM MHTEPBANOM) crpalmBatoT (CHavana TMxo, NOToMm
rpomye): «Xutpasa nuca, rge Toi?» Nocne TpeTbero Bonpoca xutpas nuca 6uICTpo
BblberaeT Ha cepeauHy Kpyra, nogHMMaeT BBEPX PYKY U roBopuT: «A 3aeck!». Bee
urparowme pasberatoTcs No nnowagke, a nmca ux nosuT (goTparmeasice pykon). Nocne
TOro Kak nnca nommaet 2-3 pebaT u oTBeAeT UX B CBOM AOM, BOCNUTaTESb NPOU3HOCUT:
«B kpyr!». rpa nosTopsieTcs.

«3anubl U MegBean»

Llenb: pasBmBaTb NOBKOCTb, YMEHNE NEPEBOMNSIOLLATLCS.
Xopa urpbl: pebeHok- «MeaBeab» CMOUT Ha KOpToYKax U gpemneT. [JeTu- «3anubl»
npbIratoT BOKPYr U APa3HAT ero:

Muwka 6ypbin, Muwka Bypbin,

OT4yero Takon Tbl XMypbIn?

«MepgBeab» BCTaeT, OTBEYaeT:

A megkom He yroctuncs

BoT Ha Bcex 1 paccepauncs.

1,2,3,4,5 — HauMHa BCEX MOHATBL!

Nocne atoro «MmeaBeab» NOBUT «3anLIEBY.

MoaBwxHbIE Urpbl ANS NPOBEAEHMS B 3MMHUIN NEPUOA.

«Cmenble BOpPOOYLUKNY

Llenkb: pa3suBatb ObICTPOTY U NTIOBKOCTb

Xoa: oeTn CTposATcs B KPyr, Nepen KaXKabiM UrparoLnum ABa CHeXkKa. B ueHTpe kpyra
BOASALLMI — KOWKA. [leTn nsobpakatoT BOpobyLLKa 1 NO CUrHany BocnuMTaTtens npbiratoT
B KPYr Yepes3 CHEXKWN 1 NpbiraloT o6paTHO 13 Kpyra No Mepe NpuUbnmKeHnst KOLLKK.
Bopoben, kKoToporo KocHynach Kowka. lNonyyaeT wrpagHOe 04KO, HO U3 Urpbl He
BblObIBaEeT. Yepes HEKOTOPOE BpeMsi BOocnMTaTeNb OCTaHaBNINBAET UTPY WU,
NoACYUTbIBAET KONMMYECTBO «OCareHHbIX»; BbIbupaeTcs HOBbIN BOOALLMN.

«3umyrouime 1 nepeneTHble NTULbI» (pyccKkas HapoaHas)

Llenb: passuBaTth gBUraTenbHble HABbIKW; 3aKpennsaTb NpeacTaBneHne 0 NoBegeHUN
NTUL, 3UMOW.

XoAa: oeTn HageBatoT WanoYvkn NTul, (nepeneTHbIX 1 3umytowmx). B cepeagune
NNowaaKkM Ha pacCToaHUM apyr oT gpyra ctoaT ABa pebeHka B wanoykax ComnHbiwKa 1
CHexunHku. «lTrubl» 6eratoT BpacChIMHY CO CrIOBaMu:

MTnykm netatoT, 3epHa cobupator.

ManeHbKkne NTUYKN, NTUYKU-HEBETTUYKNY .

lMocne aTnx cnoB «nepeneTHble NTULbI» 6eryT K ConHuy, a «3MMYHLMEY» - K CHEXUHKE.
YUen kpyr bbicTpee cobepeTcs, TOT U BbiUrpan.




NMoaBuXHbIe UTPbl B 3SUMHUIN Nepuos

«CHexHan 6aba» (pycckasa HapoaHas)

Llenb: passuBaTtb gBUraTefnbHyt0 akTUBHOCTb.

Xopg urpbl: BbibupaeTtca « CHexxHaa 6abay. OHa caguTca Ha KOPTOYKM B KOHLE
nrowanku. [letm nayt K Hen, NpuTonTbiBas,

Baba CHexHasa cTouT,

YTpom gpemneT, AHAMU CrnT.

Beuepamu Tnxo xger,

Houbto Bcex nyratb nger.

Ha atn cnoBa «CHexHas 6aba» npockinaetcsa n nosut geten. Koro nonmaert, ToT
ctaHoBuTcsa «CHexxHon 6abony.

«OxoTa Ha 3anueB»

Llenb: pasBmBaTb BHMMaHME, NOBKOCTb, ObICTpbIN Ger.

Xona: Bece pebara - «3anupbl» 1 2-3 «OXOTHUKA». « OXOTHUKM» HaxoOsaTCcsa Ha
NPOTUBOMNOJSIOXXHOW CTOPOHE, rAe AN HUX HAapUCOBaH LOM.

Bocnutarens:

Hwkoro HeT Ha nyxauke.

Bbixoante, 6paTtubl-3aiiku,

MpbiraTth, KyBblpKaTHCS!..

Mo cHery kaTaTtbcal..

«OXOTHMKNY BbIBEraloT N3 AOMUKA N OXOTATCH Ha 3anueB. [TonMaHHbIX «3anLeB»
«OXOTHUKM» 3abupaloT cebe B AOM, U Urpa NOBTOPSIETCS.

«[Ba Mopo3a»
Llenb: yunTb geTten nrpatb No npasBunam, passmBaTb ObICTPOTY, JTIOBKOCTb,
BbIHOCITMBOCTb.
Xofa: Ha NPOTMBOMOSIOXHOW CTOPOHE nriowaakm obo3HadeHbl ABa JoMa, urparouime
pacrnonaratTcs
B ogHom 13 gomos. Bogsawwme — Mopos KpacHbin Hoc 1 Mopo3 cnHUM HOC BCTaloT
nocepeanHe NIoWaaky NUMLOM K UrparoLmMm 1 Npon3HOCHUT:
Mbl MOpO3bl MOnoAble
Mol oBa 6pata yganbie

A Mopo3s KpacHbi Hoc!
A Mopo3 CuHuin Hoc!

KTo 13 Bac pewumntcs

B nyTb — AOPOXEHbBKY NYCTUTLCA?
Urpatoime otBeyaoT XOPOM:

He 6ommcsa mbl yrpos,

M He cTpaweH HaMm MOopOos3.
lMocne cnoBa «Mopo3» AeTn nepeberatoT Yepes nnoLwaaky B 4pyron oM, a Bogsaume
AOFOHSIIOT UX M CTapaeTCa KOCHYTBLCS PYKOW, «3aMOPO3UTbY. «3aMOPOXKEHHbIEY
OCTaHaBIMBAKOTCA Ha TOM MeCTe, rae 40 HUX OOTPOHYSIUCE, U 40 OKOHYaHUSA
nepebexkn CToAT He ABurasicb. BocnutaTtene BMecTe ¢ « Mopo3amny nogcymTbiBatoT
KONMMYECTBO «3aMOPOXEHHbIX».

«BETEPOK»
Ll,eﬂb: pa3BuBaTb ABUratesibHbl€ HaBblKN, YNPaXXHATb B YMEHUN MEHATb ABUXEHNA B
COOTBETCTBUUN C TEKCTOM.




Xoga: BblbmpaeTcs Bogawmn. Emy HageBatoT wanouyky «BeTtepka». U oH oTxoguT B
CTOpPOHY. BocnutaTernb roBopur:

«W3 — 3a enku Ha onyLuke

Ybn-To BbIrMSAHYNK yWwkW. (et npucenu 1 nokasbiBaroT

YLLIKW)

Jlankn 3aek 3amep3ator,

3ankn nanku corpeBaroT (BCTanu, CorpeBaroT nanku)

Crtanu npbiratb 1 ckakaTb, Cranu
Beceno urpatby». (deTtn npbiratoT).

Bocnutartenb rosopuT:

«Hy-ka, BeTep, He 3eBan

W 3anumwiek goroHsmn!»

Bogsawmm goroHsaeTt geten.

«OxoTa Ha 3anueB»

Llenb: passuBaTb BHMMaHUE, NTIOBKOCTb, ObICTPLIN Oer.

Xopa: Bce pebsita - «3anubl» 1 2-3 «OXOTHUKa». « OXOTHMKM» HaxogaTcs Ha
NPOTUBOMNOJSIOXXHOW CTOPOHE, rAe Ans HAX HAapMUCOBaH OM.

Bocnutarens:

Hukoro HeT Ha ny>anke.

BbixoguTte, bpaTubl-3aiiku,

MpbiraTteb, KyBblpKaTLHCS!..

Mo cHery kaTaTbcs!..

«OXOTHUKN» BblOEratT U3 JOMUKA U OXOTATCA Ha 3anueB. [ToMMaHHbIX «3anLeB»
«OXOTHUKM» 3abupatot cebe B 4OM, N Urpa NoBTOPsSIETCS.

«3amopoxy!»

Llenb: pasBuTtue ObICTPOTbI, YMEHUSA OPUEHTMPOBATLCS B NPOCTPAHCTBE.XOA Urpbl: BCE
urparowme cobmparoTca Ha O4HOM CTOPOHE MIoLaaKkun, U B3poCnbIn ¢ HUMKU. «YberanTe,
Beperntech, JOroHO N 3aMOPOXY!» — roBopuT OH. [leTn BbicTpo BeryT K
NPOTMBOMOJSIOXKHOM CTOPOHE NMoLaaKkn, YTobbl CNpsATaTbCa B JOME.

«CHaunepbI»
Ll'eﬂb: C*)OpMMpOBaHVle TOYHbIX ,D,BVI)K€H|/|I7I, O6yqu|/|e MeTaHWUIO, Pa3BUTUE MbILLL, PYK.

MaTepwuan: CHeXHbI Ban, spkas UrpyLuKka.Xon Urpbl: Ha BEPXHUI Kpan CHEXHOro Barna
NN CTEHKWN KNagyT SpKui KyOuK, Kerno unu gpyron npeameT. MoXHO nocTaBuTb AN
cbnBaHNA HECKOMBbKO O4MHAKOBLIX UMW pa3sHbiX NpeaMeToB. [leTn 4OMmKHbI COUTb
npegMeTbl CHEXKaMM.

«CamoneTtbi»

Llenb: yunTb nerkocTn BMXeHUN, 0eUCTBOBaTh Nocne curHana.

Xog urpbl: [letn cTposTca B 3 - 4 KOMOHHbI B pa3HbIX MecTax nroLagku, Kotopble
oTMevarTca onaxkamu. Urpatowme nsobpaxatot netynkos. OHU roTOBATCS K NOMeTy.
Mo curHany Bocnutatens: «K noneTy rotoBbCs!» - AeTN AenatoT ABUXKEHUSA pyKaMu -
3aBoadaT moTop. «Jletutel» - rosoput negaror. [letn NogHUMAOT PyKU B CTOPOHBI U
«J1IeTAT» BpacCbInHyto no nnowagke. o curHany socnutaTtens: «Ha nocagky!» —
«CaMoreTbl» HaxXo4AaT CBOM MecTa 1 NPpU3eMnATCA: CTPOATCH B KOJTOHHbI U
ornyckalrTcs Ha 0gHO KoreHo. Bocnvtatens oTMedaeT, Kakasd KONoHHa noctpounach
ObicTpee.




NoaBuXHbIe Urpbl B BECEHHUW nepuoa

«lopwn, ropu AAcHo!»
Llenb: passuBaTtb ObICTPOTY M NOBKOCTb
XoA: UrpOKM CTOAT B KOMOHHY MO ABa, AepXack 3a pyKu, Bnepeaun KONOHHbI — BOASALLNNA.
[leTn xopom roBopsAT:

"opu, ropu sicHo, 4TOBbI HEe noracro.

MMaHb Ha HeBO: NTUYKM NeTHT,

Konokonbyuku 3seHAT!

Pas, gBa, Tpn — 6erun!
Mo OKOH4YaHMIO CNOB UFPOKK NOCNEAHEN Napbl ONycKaloT PyKn 1 6eryT B Ha4ano
KONOHHbI — OAINH CnpaBa, APYron cnesa oT Hee. Bogawmn neiTaeTca 3ansaTHaTb O4HOrO
N3 UrPoKOB, Npexae Yem TOT yCcrneeT B3ATbCA 3a PYKM CO CBOeN napon. Ecnn Bogawmin
3anATHan Urpoka, To OH CTAHOBUTCHA C HUM B Napy Brnepeamn KONMOHHbI.

«MTUYKN N NTEHYUKN»

Llenb: passuBaTb y 4E€TEN BbINOSIHEHNE ABMXEHU NO CUrHany. YnpaxHsTtb B 6ere B
pasHbIX HanpaBneHUax He 3ageBas apyr gpyra. Xoa: Aetvm genartca Ha 3 — 4 rpynnbl;
Kaxkgas rpynna umeeTt CBOW AOMUK-THE3O0. Y KaXKaoWn rpynnbl «MTEHYNKOB» eCTb
nTu4ka-mama. o cnosy BocnuTaTens «nonetenn» NTeHYNKN BoineTarT U3 rHesaa. Mo
CNoBy BocnuTaTens «4OMON» NTUYKN-MaMbl BO3BPALLAKOTCA M 30BYT NTEHYNMKOB JOMOWN.
B rHe3ge NTeH4YMKM ycaxmBaroTCcs B KPY>KOK. Urpa nposoantca 3 — 4 pasa.

«Hanau cBow uBeT™

Llenb: pasBuBaTh y eTEN BHUMAHWE, YMEHME pa3nndaTb LBeTa 1 JeNCTBOBaATb No
curHany. YnpaxHatb xonbbe u B bere.

Xoa: getv nony4varoT ornaxky Tpex-4yeTblpex LBETOB: KPACHOI0, CUHErO U XXeNToro
uBeTa 1 rpynnupyloTes No 4-6 YenoBek B pa3HbiX yrrax nnowaaku. B kaxgom yrny
BOCNUTaTENb CTaBUT Ha NOACTaBKE LBETHOW (hnar (KpacHbIN, CUHWURIA, XenTbin). o
CurHany BocnutaTtenst «MauTe rynatb» AeTu pacxogarcsa no nnowaake. No cnosy
BOCNUTaTENS «Hangu CBOM LUBET» AeTu cobupatoTcs Bo3ne dnara COOTBETCTBYIOLLENO
useTta. NMpooomKNTeNbHOCTb Urpbl 4 — 5 MUHYT.

«Hangu cebe napy»

Llenb: pa3BuBaTh y eTel OPUEHTUPOBKY B NPOCTPAHCTBE. YNPaXHATb AeTeN B

Gere. Xoa: kaxabln pebeHok nonyvaeT oavH oraxok. Pnaxkkm AByxX LBETOB MNOPOBHY.
Mo curHany Bocnutatena aetn pasberatotca no nnowagke. Mo curHany «Hangm napy»
AeTn, UMetoLLne oaNHaKOBbIEe dONaXKn, CTaHOBATCH pPsSAoM. B nrpe JOmKHO NpuHMMaTh
y4yacTue HeYeTHoe YNCno aeTen, YTobbl 0anH octancsa 6e3 napbl. Obpalasck kK HeMy,
BCE urparoLme roBopsr:

BaHs, BaHs He 3eBan (TaHs, Ona n gpyrme.) beictpo napy Belbupan! 3atem no ygapy B
B6ybeH getn ondatb pasberatoTcs no nnowagke, u urpa NoBTopsieTCS.
MpogomknTensHOCTb Urpbl 5-7 MUHYT.




«Hangun cBon uBeT»

Llenb: pasBuBaTh y eTeN BHUMaAHWE, YMeHMe pasnuyaTb LuBeTa n 4encTBoBaTh Mo
curHany. YnpaxHatb xonbbe u B bere.

Xoa: oetn nonyyaroT ornaxkn Tpex-4yeTblipex LBETOB: KPAaCHOIo, CUHErO M XenToro
uBeTa 1 rpynnmpyloTcest No 4-6 YenoBeK B pa3HbiX yrrax nnowaaku. B kaxgom yrny
BOCNUTaTeNb CTaBUT Ha NOACTaBKE LBETHOW hnar (KpacHbIN, CUHWUIA, XenTbin). o
CurHany BocnutaTtens «MauTe rynatb» AeTu pacxogarcsa no nnowaake. o cnosy
BOCNMTaTENs «HanWau CBOM UBET» AeTu cobupatoTca Bo3ne driara COOTBETCTBYHOLLENO
ueta. MpogomKNTENbHOCTL UTPbl 4 — 5 MUHYT.

«Hanau cebe napy»

Llenb: pasBuBaTh y eTEN OPUEHTUPOBKY B NPOCTPAHCTBE. YNPaXHATb AeTeln B

Bere. Xoa: kaxablh pebeHok nonyvyaet oanH donaxok. Pnaxkun oByx LBETOB NOPOBHY.
Mo curHany Bocnutatensa getu pasberatotca no nnowagke. o curHany «Hangm napy»
AeTn, UMetoLLne oanHaKoOBble doNaXKn, CTaHOBATCH psaoM. B urpe OmMKHO npMHMMaTh
y4yacTue HeYeTHoe Yncno geten, YTobbl 0anH octancsa 6e3 napbl. Obpalasck kK Hemy,
BCE urpatroLme roBopsr:

BaHs, BaHs He 3eBan (TaHs, Ona n gpyrue.) beictpo napy Beibupan! 3atem no ygapy B
6ybeH getn onatb pasberatoTcs no nnoLlagke, u urpa NoBTOPSIETCS.
MpooomKMTENBHOCTL UrPbl 5-7 MUHYT.

«lMepenpbirHem Yyepes py4vyeek»

Llenb: ynpaxHaTb B NpbbKKax B ASIMHY C MecTa.

Xofa: Ha nnoLlagke pucyeTcst pydeek, C O4HOro KoHUa y3Kui, a Aanblle Bce wupe u
wupe (ot 10 go 40 cm.) Npynne geTten npegnaraeTcsa NepenpbIirHyTb Yepes pyyeek
BHayane Tam, rae y3kui, a 3atem Tam, rge wmpe, U, HakoHeL, rae cambi LUMPOKUA.
MpooomKNMTENBHOCTD UMPbl 5 — 6 MUHYT.

«MbI Becenble pebsaTta»
Llenb: BocnnTbiBaTh OLICTPOTY U NTOBKOCTb.
Xopa: AeTu CTOAT Ha OAHOW CTOPOHE NIoLaaKkM 3a YepTon. Ha npoTMBOMNONOXHOM
CTOpPOHE NNoLwazKkM NpoBOANTCSA BTOopas YepTa. B LeHTpe nnowaakm Haxogurcs
nosuwka. Bogawun HazHavaeTcs BocnuTaTenieM unum Boldbmpaetcsa getbMu. [letu
XOPOM MPOU3HOCHAT:

Mbl, Becenble peb4ara,

JTobnm GeraTb M ckakaTb.

Hy, nonpobywn Hac aorHaTb.

Pas, osa, Tpu — nosu!
Mocne cnoea «noBu» getn nepeberatoT Ha Apyryto CTOPOHY NAOLWAAKK, a NOBULLKA
AOroHseT 6erywmx, noBuT nx. TOT, 4O KOro foBULLIKA CyMeEET OOTPOHYTLCH, NpeXxae Yem
yberatowum nepecedeT 4epTy, cumTaeTcsa nonmMaHHbiM. OH OTXO4MT B CTOPOHY. ocne
2 -3 nepebexek BblbMpaeTcsa gpyron nosuwika. Mrpa nostopsietcs 3-4 pas.
YkasaHus. Ecnn nocne 2 — 3 nepebexek noBuLLIKa HAKOrO He NMOMMaET, BCE paBHO
BblOMpaeTCcst HOBbIV FIOBUILLKA.




«KocMOHaBTbI»

Llenb: passuBaTb y feTeN BHAMAHWE, NTOBKOCTb, BOOBpaXKeHue. YNpaxHsaTb
OPVEHTUPOBKE B NPOCTPAHCTBE.

Xoga: no KpasMm NnoLlagkn 4epTaTcs KOHTYpbl pakeT. ObLiee KONM4YecTBO MECT B
pakeTax 4OJMKHO BbITb MEHbLLE KONMYeCTBa urpatroLwmx geten. lNocepeanHe nnowaakm
KOCMOHaBTbI, B3SIBLUMCb 3@ PYKU, XOOAT MO KPyry, npuroBapueas:

XKayT Hac GbicTpble pakeTbl Ha Takyto nonetum!
[na nporynok no nnaHeTtam. Ho B urpe oguH cekper:
Ha kakyto 3axoTum, OnosgaBLuMM MecTa HeT.

C nocnegHumu crioBamu aeTtu OTNYCKakT PYKN U 6erT 3aHMMaTb MeCTa B paKeTe. Te,
KOMY He XBaTWUJ10 MeCTa B paKkeTax, OCTakTCA Ha KOCMOApOoMe, a Te, KTO CUOuT B
pakeTax, noo4epeaHo pacCKka3blBaloT, rae nponetarT N 4TO BUOAT. Mocne aToro BCce
CHOBa BCTaAKOT B Kpyr, 1 Urpa NoBTOPAETCA. Bo BpeMA norsieta BMECTO pacCka3sa O
BMAeHHOM OeTAM npearnaraeTcAd BbINOJIHATL pa3findHbl€ yNpaXHeHnd, 3agaHung,
CBA3aHHble C BbIXOOOM B KOCMOC.




NoaBuMXHble Urpbl B IETHUN Nepuoa.

«CoByLiKa»

Llenb: yuntbCca HENOABMXHO CTOATH HEKOTOPOE BpeMsi, BHUMATENbHO CcrnyLiaTb.

Xoga: vrpatowme cBoboaHO pacnonaratTcsa Ha nnowagke. B ctopoHe («B gynney)
cuant nnm ctout «Cosax. BocnuTtaTens roBopuT: «[JeHb HacTynaeT — Bce

oxuBaeT». Bce urpatowme csobogHo ABUratoTca no nroLwiagake, BbIMOMHAS pasnuyHble
ABWXEHUS, UMUTUPYS pykaMmu nonet 6aboyek, CTpeKkos3 1 Apyrnx HaCEKOMbIX.
HeoxngaHHO npousHocuT: «HoYb HacTynaeT, Bce 3aMUpaeT, coBa BblneTaeT». Bce
AOIMKHbI HEMeTEHHO OCTaHOBUTBLCHA B TOM MOJIOXEHMU, B KOTOPOM MX 3acTanu 3Tu
cnoB.a, u He WweBenuTbcs. «CoBa» MeaneHHO NPOXOANT MUMO UrParoLLMX N 30PKO
ocmaTpmBaeT ux. KTo noweBenntcsa nnu saacMeeTcsd, TOro «coBay» OTrnpaBnsieT K cebe B
«aynno». Yepes HeKoTopoe BpeMs urpa oCTaHaBNMBaETCS, U NOACYMTBIBAIOT, CKOMbKO
YyenoBek «coBax» 3abpana k cebe. [Nlocne aToro BbIGUPaKOT HOBYHO «COBY» M3 TEX, KTO K
Heln He nonan. BeirpbiBaeT Ta «coBay, koTopas 3abpana cebe 6onbliee Yncno
UrpatoLLmX.

«beru Kk Tomy, 4TO Ha3oBY»

Llenb: TpeHmpoBaTb B 6bICTPOM HaxOXAEeHUN Ha3BaHHOMO NpeaMeTa Ha NfoLwlagke unm
B KOMHaTe; pa3BuBaTb ObICTPLIN Ber cTankon, BHUMaHue.

Xoa: BblbMpaeTcs BOAWNNA, AETU CTOAT PSAOM C HAM U CYLIAKT, YTO OH CKaXeT.
Boaswmin obbacHseT: «Kyga s ckaxy, Tyaa Bbl nobexnte, n byaeTe xxgatb MEHs»,
3atem npousHocut: «Pas, aea, Tpu k necovHunue 6ern!» Bogawmi BHMMaTeENbHO
cneauT 3a AeTbMuU, KTO NOBEXUT He K TOMY NpeaMeTy, OTBOAMT Ha CKaMelnkKy
wtpadHUKoB. Urpa nosTopsieTcs. (aetTn 6eryT K CTONuky, K nobomy aepesy, K
BepaHge.)

«Monman komapa»

Llenb: pasBuBaTh y AeTe yMEHUE cornacoBbiBaTb ABUKEHWS CO 3pUTENbHBLIM
CUrHanNoM. YNpaxHaTb B NPbbKKax Ha MecTe. XOA4: urparLme CTaHOBATCS B KPYr, Ha
PacCTOSAHUK BbITAHYTbIX B CTOPOHbI pyK. BocnutaTtens B ueHTpe. OH BpallaeT no Kpyry
LLUHYP, K KOHLY KOTOPOro NpmBsi3aH «komapy. BocnutaTenb KpyXUT KOMapa HEMHOTO
BblLLIE rONOBbI Urpatowmx. rparLme BHUMaTENbHO CNeasaT 3a KoMapoMm U rnpu ero
NpUBNMXXeHn NOANPbLIrMBaOT Ha MecTe, YTOObI NoMaTb ero. TOT, KTO CXBaTUT KOMapa,
roBopuT: «A nomany. NpogormkuTensHOCTb 4 -5 MUHYT.

«Y meaBens Bo 6opy...»

Llenb: passuBaTth y feten coobpasnTtesibHOCTb, OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE U
PUTMUYHOCTb ABWXEHUN. YNPaXHATb AeTen B 6ere n noene. Xoa: Ha OAHOM KOHLE
NnoLwaakm NpoBOANTCA YepTa. OTa onyLuKka feca. 3a 4YepTon odepumBaeTca MeCcTo N4
MeaBeas. Ha npoTMBONONOXHOM KOHLE nrowaakn o6o3HavyaeTca NnMHMen oM aeTen.
BocnuTtatenb HasHa4YaeT O4HOro U3 urparowwmnx measenem. [letm HanpaensTCs K
onyLuKe fneca v nporoBapmBatoT:




Y menBeasa Bo 6opy rpubel, arogel 6epy. A measeab He CNUT M Ha Hac pbiunT. Koraa
urparoLLme nNpon3HOCAT CMOBO «PbIYMT», MeABedb C pbl4aHWeM BCTaeT, a Aetn beryt
«gomony. Megseab ctapaeTtcs nx novmatb. [TonMaHHOro oTBOAUT K cebe.
MpooomknTenNbHOCTb UMPbl 5 — 6 MUHYT.

«LiBeTHbIe aBTOMOOUNNY

Llenb: passuBaTh y feTen BHUMaHWe, yMeH/e pasnuyaTb uBeTa u 4eCcTBOBaThb Mo
3puTenbHOMY curHany. YnpaxHsaTtb B 6ere, xoapbe. Xoa: BOONb CTEHbI CMOAT HA
ckamerikax getn. OHn — «aBToMobunny. Kaxxgomy gaetca dniaxkok Kakoro — nmbo
LuBeTa Unn UBETHOM Kpyr, KonbLuo. Bocnutatens B ueHTpe nnowaaki. OH OepXuT B
pyKe Tpu UBETHbIX hriaxkka. Bocnutatenb nogHnmMaeT onaxok Kakoro — nmbo ueeTa.
Bce getu, nmetowwme draxok aToro useTa, 6eryT no nnowiagke; Ha xoay OHU ryasr,
nogpaxas asTomobunto. Korga socnutatens onycTut onaxok, AeTn OCTaHaBNMBaloTCS
M NO CUrHany «B rapaxk» HanpaBnAKTCS LArom K CBOEN CKaMeWnke.
MpooomknTenbHOCTb 4 - 6 MUHYT.

«KoT Ha Kpblwe»

Llenb: pasBuBaTb KOOpAUHALMIO OBUXKEHUI; pa3BUBaTb PUTMUYHYIO, Bbipa3nTerbHYHO
peub.

Xopa: oetn ctaHoBATCA B Kpyr. B ueHTpe — «koT». OcTanbHble AeTh — «Mblwny. OHn
TUXO NOOXOOAT K «KOTY» W, Fp0O3s ApYr Apyry nansuem, roBOPSAT XOPOM BMOrosioca:
Tvwe mMbiWwK, TULLE MbILLN. ..

KoT cMauT Ha Hawen Kpbilwe.

Mebliwka, MbllKa, 6epernce.

M koTy He nonaguce!

[Mocne aTuX CrnoB «KOT» FOHUTCS 3a MbllKkaMuy, Te yberatoT. Hy>XHO OTMEeTUTb YepTon
«MBILLKMH OOM» — HOPKY, Ky[da «KOT» He uMeeT npaBa 3aberaTb.

«XypaBnb 1 NArywKn»

Llenb: passuBatb BHUMaHWE, NOBKOCTb; Y4UTb OPUEHTUPOBATLCS NO CUrHanY.

Xopa: Ha 3emrie YyepTuTca 60onbLon NPAMOYrofibHUK — peka. Ha pacctosHum 50 cm ot
Hee cuaaT OeTu - «NAryLwKuy» Ha koykax. o3agn geten B CBOEM rHesge cuaut
«KypaBnb». «J1arywKuy ycakmBatoTCa Ha KOYKMU U HAYMHAKOT CBOW KOHLEPT:

BOT ¢ HaCM>XXeHHOW MHUYLLIKK

B BoA4y WNENHYNNCH NATYLLKW.

W, HagyBLIUCb, KaK Ny3blipb,

CTtanu kBakaTb 13 BOAbI:

«KBa, Ke,ke,

KBa,ke,ke.

ByneT ooxauk Ha pekey.

Kak TonbKo nAryLwKku npousHeCyT rnocregHne crioBa, «XXypasrb» BblrieTaeT U3 rHesga v
NoBUT UX. «J1arywkm» npbiratoT B BOAY, IAe «XKypaBnto» NTOBUTb UX HE pa3peLuaeTcs.
MonmMaHHas «nAaryLlkay» octaeTcsl Ha KoYke A0 Tex Mop, NoKa «Kypasrib» HE YNeTuT 1
He BbINe3yT «NAryLwKkn» nu3 Bogbl.

«3anubl U MegBean»
Llenb: pasBmBaTb NOBKOCTb, YMEHNE NEPEBONSIOLATLCS.
Xona: pebeHok-«MeaBeab» CUMAUT Ha KopTodkax n agpemneT. [eTu- «3anubi» npbiraloT




BOKPYT U APa3HAT ero:

Muwka 6ypbin, Muwka Bypbin,

OTyero Takom Tbl XMypbIA?

«MepoBegb» BCTaeT, OTBEYaerT:

A megkom He yroctuncs

BoT Ha Bcex 1 paccepauncs.

1,2,3,4,5 — Ha4YMHa BCEX MOHATDL!

Nocne atoro «MmeaBeab» NOBUT «3anLIEBY.

«Kapycenb»

Llenb: yunTb 0QHOBPEMEHHO ABUraTbCs U roOBOPUTb, BLICTPO AeNcTBOBaTL Nocre
curHana.

Xopa: urpatoLmne CToaT B Kpyry. Ha 3emrne nexmnT BepeBka, KOHLbI KOTOPOW CBA3AHbI.
OHn NoaxoadaT K BepeBke, MNOAHUMAKOT ee C 3eMNU U, AepKack 3a Hee npaBbiMu {Unu
neBbIMKN) pyKamMu, XOASAT MO Kpyry co cnosamu:Ene, ene, ene, ene

3aBepTenuck kapycenu,

A NOTOM KpYyrom, Kpyrom

Bce 6erom, 6erom, 6erom.

Wrpatowme asuraotca cHavana MeaneHHo, a nocne crnoea «berom» deryr.

Mo komaHae pykoBoauTensa «MoBopoT!» oHM BbICTPO 6epyT BEPEBKY APYron PyKon u
GeryT B NpOTMBOMNOSIOXHYO CTOPOHY. Ha crosax:

Tuwe, THUWIE, HE cneLwnTe,

Kapycenb octaHoBuTE,

Pa3 v aBa, pa3 n gBa,

BoT 1 koH4Yunace urpa.

[BmxeHne kapycenu NoCcTeneHHo 3amMennsaeTcs, a ¢ NoCcrneaHnMm CrioBaMmm
ocTaHaBnuBaeTcs. Urpatowme knagyTt BepeBKy Ha 3eMnio 1 pasberatoTcs no
nnowagake. No curHany oHW cneLaT BHOBb CECTb Ha Kapycerb, TO eCTb B3ATbCS PYKOM
3a BEPEBKY, M Urpa Bo3obHoBnseTcs. 3aHMMaTbh MecTa Ha Kapycenu MOXHO TOMbKO A0
TpeTbero 3BoHKa (xnonku). Ono3gasBLUMii Ha KapyCenu He KaTaeTcA.

«JloBuwka» (¢ neHTouYKkamm)

Llenb: pasBuBaTb y 4E€TEN NOBKOCTb, COOOPA3NTENBHOCTL. YNpaxHsaTb B 6ere ¢
yBepTbiBAaHWEM, B JTIOBI1€ N B MOCTPOEHUU B KPYT.

XoA: nrparoLme CTpOoSITCS Mo KPYry, KaKabl nonyyaeT NeHTOYKY, KOTOPYHO OH
3aKknagbiBaeTt c3aau 3a nosc unu 3a BopoT. B ueHTpe kpyra - nosuwka. o curHany
«Pas, gBa, Tpu - noBu» geTtun pasberaroTcs, a NoBULLKA CTPEMUTCS BbITAHYTb Y KOro-
HUBYAb NEHTOYKY. JINLLMBLUMIACA NEHTOYKN OTXOOUT B CTOPOHY. o curHany «Pas, aBa,
Tpu - B Kpyr ckopen Berun!», getm cTposTes B Kpyr. BocnuTtaTtens npeanaraet NOAHATb
PYKWN TEM, KTO NMULLIUICA NEHTOYKN, TO €CTb rnpourpari, 1 nogcynTbiBaeT mx. JloBuLika
BO3BpaLLaeT NeHTo4KN aeTam. Mirpa HaunHaeTcsa ¢ HOBbIM BOASILLMM.

Mpaswuna: JloBuwKa AomkeH 6paTb TONbKO NEHTY, He 3adepXnBas UrpatoLLero.
Urpatowmn, nMWnNBLLNNCA NEHTbI, OTXOLAUT B CTOPOHY.







